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Wojewddzkich Mistrzostw LOK w Strzelectwie sportowym miodzikéw i junioréw mid.
| Runda wojewddzkich zawodéw strzeleckich mtodzikéw i junioréw mtodszych
Podkarpackiego Zwiazku Strzelectwa Sportowego w Rzeszowie.

1. CEL ZAWODOW :
> Wspdizawodnictwo pomiedzy klubami Podkarpackiej Organizacji Wojewodzkiej LOK i Podk.ZSS.
> Propagowanie i popularyzowanie strzelectwa sportowego wérdéd mtodziezy.
> Ksztattowanie i wyrabianie w$rod mtodziezy sprawnosci fizycznej i umiejetnosci strzeleckich.
> Wyrabianie u mfodziezy woli walki i zwyciestwa, zaangazowania, kolezenstwa i przywigzania do
szkoty, miejscowosci, powiatu.

2. MIEJSCE, TERMIN | ORGANIZATOR ZAWODOW:
> zawody zostang przeprowadzone na strzelnicy kulowej Ligi Obrony Kraju w Przemyslu,
ul. Stowackiego 40 w dniu 14 maja 2022r.
> zawody organizuje Biuro Podkarpackiego Zarzadu Wojewodzkiego Ligi Obrony Kraju w Rzeszowie
przy pomocy Klubu Strzeleckiego "Twierdza” LOK w Przemyslu oraz Podkarpackiego Zwigzku
Strzelectwa Sportowego w Rzeszowie.

3. PROGRAM ZAWODOW:
Program zawoddw obejmuje nastepujace konkurencje:

Pistolet pneumatyczny — Ppn20 @
< miodzik (do 15 lat) — strzaty probne nielimitowane (czas 3 min.) oraz 4 serie po 5 strzatow do tarczy,
20 strzatdéw ocenianych czas serii — 5 min.),tarcza do strzelar z Ppn na 10 m.
< junior mfodszy - strzaty prébne nielimitowane (czas 3 min.) oraz 4 serie po 5 strzatow do tarczy
(1617 lat) 20 strzatdw ocenianych(czas serii — 5 min.),tarcza do strzelan z Ppn na 10 m.
Karabin pneumatyczny — Kpn20 st
< miodzik (do 15 lat) — strzaty probne nielimitowane (czas 3 min.) oraz 10 serii po 2 strzaty do tarczy
20 strzatdw ocenianych (czas serii — 2 min.),tarcza do strzelan Kpn na 10 m,
< junior mtodszy — strzaty probne nielimitowane (czas 3 min.) oraz 10 serii po 2 strzaty do tarczy
(16117 lat) 20 strzatéw ocenianych (czas serii — 10 min.), tarcza do strzelan Kpn na 10 m

Pistolet sportowy — Psp20
< miodzik (do 15 lat) — 5 strzatdéw prébnych (czas 3 min.) oraz 2 serie po 10 strzatdéw do tarczy = 20 strzatéw
ocenianych (czas serii — 10 min.),tarcza do strzelan z pistoletu — pole oceniane 500 mm
< junior mfodszy -5 strzatow probnych (czas 3 min.) oraz 2 serie po 10 strzatdéw do tarczy = 20 strzatow
(16117 lat) ocenianych (czas serii — 10 min.),tarcza do strzelan z pistoletu — pole oceniane 500 mm.

Karabin sportowy — Ksp20
< miodzik (do 15 lat) — 5 strzatdéw prébnych (czas 3 min.) oraz 4 serie po 5 strzatdéw do tarczy = 20 strzatéw
ocenianych (czas serii — 5 min.)tarcza do strzelan karabinowych na 50 m pole oceniane

154,4 mm
< junior mtodszy — 5 strzatow probnych (czas 3 min.) oraz 4 serie po 5 strzatéw do tarczy = 20 strzatow
(16117 lat) ocenianych (czas serii — 5 min.)tarcza do strzelan karabinowych na 50 m pole oceniane
154,4 mm.

Konkurencje rozegrane zostang skrocone zgodnie z planem zamierzen Zarzadu Wojewddzkiego LOK
w Rzeszowie na 2022 rok oraz ISSF i PZSS.



OGOLNY HARMONOGRAM ZAWODOW:

14 maja 2022r. ( sobota ) do godz. 8.30 — przyjazd zespotdéw na obiekt strzelnicy,
godz. 8.45 — odprawa techniczna
godz. 9.00 — uroczyste otwarcie zawoddw
godz. 9.30 - rozpoczecie konkurencji
ok. 16.00 — zakonczenie konkurencji
ok. 16.30 - zakonczenie zawodow

4. UCZESTNICTWO | ZASADY ZGLASZANIA:

> W zawodach biorg udziat kobiety i mezczyzni w kategoriach wiekowych mtodzik i junior mtodszy posiadajacy
legitymacje cztonkowskie Ligi Obrony Kraju, zgtoszeni przez kota i kluby strzeleckie Zarzadow Powiatowych i
Rejonowych LOK oraz Podk. ZSS posiadajacy potwierdzong waznos¢ badan lekarskich.
Do kazdej konkurencji w danej kategorii wiekowej Klub moze zgtosi¢ maksymalnie do trzech zawodnikow (przy
matej ilosci zgtoszen w danych kat. wiekowych dopuszczamy do 5 zawodnikdw.
Zawodnik moze startowa¢ w kilku konkurencjach strzeleckich.
Startowe w zawodach wynosi 10,00 zt ( w tym podatek VAT 23 % ).
Kota i kluby zgtaszajg swoich zawodnikéw ilosciowo, do dnia 10 maja 2022r. start w konkurencii.
Zgtoszenia imienne (na formularzach imiennych) nalezy dokona¢ do dnia 12 maja 2022r.
Potwierdzenie dokona¢ ( 601 553 700 Janusz Szczepanski lub 604 455 253 Janusz Tyszecki) podajac :
ilos¢ zawodnikow, kat. wiekowe oraz konkurencje.
Ostateczna korekta zgtoszen - do dnia 13 maja 2022.!!!

5. OCENA WYNIKOW:

> W wojewaddzkich Mistrzostwach LOK i na | Rundzie ligi strzeleckiej Podk.ZSS przeprowadzana jest klasyfikacja
indywidualna w kazdej programowej konkurenciji, oddzielnie dla mezczyzn, oddzielnie dla kobiet oraz klasyfikacja
zespotowa klubowa.

> W kazdej konkurencji i kategorii wiekowej oddzielnie kazdy zawodnik otrzymuje punkty klasyfikacyjne wg.
nastepujacej zasady : | m-ce — 18 pkt., Il m-ce — 16 pkt., Ill m-ce — 14 pkt., IV m-ce — 13 pkt. V m-ce — 12 pkt.

> W przypadku uzyskania przez kilku zawodnikow tej samej ilosci punktéw o zajetym miejscu w danej konkurencji
i kategorii wiekowej decydujg (10) dziesigtki wewnetrzne lub ostatnia seria strzatow.

> W klasyfikacji druzynowej liczy sie suma punktéw zdobytych przez zawodnikéw w klasyfikacji indywidualnej ze
wszystkich konkurenciji, w przypadku uzyskania przez kilka zespotow tej samej iloSci punktow o zajetym miejscu
w klasyfikacji druzynowej decydowac bedzie wieksza ilos¢ miejsc I, Il, I, itd. w klasyfikacji indywidualne;.

6. SZCZEGOLOWE POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE:
Otwarte Wojewodzkie Mistrzostwa LOK w strzelectwie sportowym mtodzikéw i juniordw mtodszych bedg
potaczone z Ligq strzeleckq Podkarpackiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego.

Klasyfikacja indywidualna i zespotowa bedzie prowadzona oddzielnie w Podk. ZW LOK i Podk.ZSS w Rzeszowie.
Zespoty Ligi Obrony Kraju startujgce w zawodach, a ktore zrzeszone sa w Podkarpackim Zwigzku Strzelectwa
Sportowego bedg klasyfikowane w obu klasyfikacjach.

Zespoty na zawody przyjezdzajg we wtasnym zakresie, kluby zabezpieczajg swoim zawodnikom bron i amunicje.
Wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ wazne badania lekarsko-sportowe.

Organizator zapewnia zawodnikom i opiekunom positek w czasie zawodow.

Biuro zawoddow czynne bedzie w dniu 14 maja 2022r. od godz. 8.00.

W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy ,Postanowier ogélnych” PZSS i
przepisy ISSF.

Organizator zawodow zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji postanowien regulaminu zawoddw.



