REGULAMIN
lll Rundy wojewddzkich zawodow strzeleckich KS”KASZTELAN”
Ligi Obrony Kraju w Rzeszowie — 2022”

1. CEL ZAWODOW :

> Krzewienie idei strzelectwa sportowego wsrdad cztonkéw KS “Kasztelan” LOK,

> Podnoszenie poziomu sprawnosci obronnej, inspirowac cztonkow Klubu do aktywnej dziatalnosci
spotecznej w swoich Srodowiskach oraz ksztattowac i krzewi¢ wiedze obronng w spoteczenstwie.

> Zdobywanie norm na odznaki strzeleckie PZSS,

> Potwierdzanie startow do przedtuzenia waznosci licencji zawodniczej na 2023 rok.

> Wytonienie Mistrzéw w konkurencjach strzeleckich w dyscyplinie strzeleckiej pistolet, karabin i strzelba
gtadkolufowa na 2022 rok.

2. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

> 19 czerwca 2022r. godz. 8.00, strzelnica PZt w Borze k/Gtogowa Mtp.
> 0$ pistoletowa

> 0$ przeloty (Kdw)

> 0$ mysliwska (strzelba — Trap20) lub na kregu Skeet20

3. ORGANIZATOR ZAWODOW :

> Zarzad Klubu Strzeleckiego “Kasztelan” LOK w Rzeszowie,
> Zarzad Rejonowy LOK w Rzeszowie,
> Podkarpacki Zwigzek Strzelectwa Sportowego w Rzeszowie.

4. KONKURENCIE : KATEGORIA OPEN

> Pistolet sportowy 30 strzatow — cze$¢ doktadna (Psp 30 cz. dokt.)
- 5 strzatéw prébnych — czas 5’ i 30 strzatdw ocenianych (po 15 strzatéw do jednej tarczy — czas 15 minut)
> Pistolet centralnego zaptonu 30 strzatéw — czes¢ doktadna (Pcz 30 cz. dokt.)
- 5 strzatéw prébnych — czas 5’ i 30 strzatdw ocenianych (po 15 strzatéw do jednej tarczy — czas 15 minut)
> Karabin dowolny 20 strzatéw lezgc — (Kdw 20L), 5 strzatéw prébnych — czas 5’ i 20 strzatéw ocenianych,
czas 20 min.(po 10 strzatéw do jednej tarczy)
> Strzelba gtadkolufowa 20 strzatéw — (Trap20), 5 strzatéw prébnych + 20 rzutkdw ocenianych ze stan. nr 3
lub Skeet20 na osi krag ze stanowiska 7.Konkurencje rozegrane zostang na podstawie przepiséw ISSF, PZSS.



5. KLASYFIKACJIA INDYWIDUALNA
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Klasyfikacja zawodnikdéw w kazdej konkurencji strzeleckiej zgodnie z klasyfikacjg Polskiego Zwigzku
Strzelectwa Sportowego i wytycznymi we wspdtzawodnictwie sportowym Ligi Obrony Kraju z 30 marca
2022r. Zawodnicy zajmujgcy miejsca od 1 do 16 w kazdej konkurenc;ji strzeleckiej otrzymujg punkty
klasyfikacyjne i tak : za | miejsce — 18 pkt., Il miejsce — 16 pkt, Il miejsce — 14 pkt, IV miejsce 13 pkt. itd.
Natomiast w dodatkowej klasyfikacji wieloboju strzeleckiego klasyfikowanych bedzie pierwsza 16
zawodnikdéw zliczajgc punkty zdobyte w poszczegdlnych konkurencjach.

Punkty z kazdej rundy bedg sumowane przez VIl rund i wytonig najlepszg 10 zawodnikdw w danej
konkurencji strzeleckiej sezonu 2022 roku.
Zawodnik startujgcy bez waznej licencji na 2022r. w dniu zawoddéw bedzie klasyfikowany jako PK.
UWAGA : Zawodnikowi startujagcemu bez waznej licencji zawodniczej na 2022r. w dniu zawoddw nie
liczg sie starty do przedtuzenia licencji na rok 2023.

W jednych zawodach zostanie przeprowadzonych od 2 do 4 konkurencji strzeleckich zgodnie z Uchwata
nr 15/02/2022 z dnia 28 lutego 2022r.dotyczgcg wspodtzawodnictwa cztonkéw Klubu na wojewddzkich
zawodach strzeleckich w roku 2022

Czas sktadania protestow : Wszelkie protesty dotyczgce oceny wynikdw muszg zostaé ztozone w ciggu

10 minut po ogtoszeniu wstepnych rezultatéw na gtdwnej tablicy wynikdéw (przepis 6.4.2 e ISSF). Godzina
i minuta, w ktorej konczy sie czas na sktadanie protestéw musi zostac¢ ogtoszona na gtéwnej tablicy
wynikdw, niezwiocznie po opublikowaniu wstepnych wynikdéw. Informacja o miejscu sktadania protestow
musi zosta¢ umieszczona w oficjalnym programie zawoddw — jest to Biuro zawodow.

Tarcze papierowe :

a) gdy uzywane sg tarcze papierowe zawodnik lub przedstawiciel zespotu, ktory stwierdzi, ze strzat zostat
oceniony lub zanotowany btednie, moze ztozy¢ w tej sprawie protest. Wyjatek stanowig sytuacje, gdy
decyzje dotyczgce wartosci strzatow zostaty podjete na podstawie pomiardw kalibromierzem.

Takie decyzje sg ostateczne i nie podlegajg protestom. Protest moze zostac¢ zgtoszony tylko na pojedynczy
strzat. Aby zgtosi¢ protest na inne strzaty nalezy wnies¢ dla kazdego z nich oddzielng optate;

b) protesty dotyczgce wynikéw mogg by¢ sktadane tylko wtedy, gdy oceny trafien dokonano bez uzycia
kalibromierza lub, gdy dokonano nieprawidtowych wpiséw do metryczki lub komunikatu klasyfikacyjnego;
c) optata za protest musi zosta¢ wniesiona w momencie jego sktadania;

d) gdy uzywane sg tarcze papierowe oceniane w Biurze Obliczen, osoba funkcyjna zespotu lub zawodnik
ma prawo obejrze¢ kwestionowang przestrzeline (przestrzeliny), lecz dotykanie tarczy (tarcz) jest
zabronione.

Optata za wniesienie protestu wynosi 100,00 zt

Protest umieszcza sie w komunikacie klasyfikacyjnym.

6. SPRAWY ROZNE:

Zawodnicy zobowigzani s3 do przestrzegania przepiséw bezpieczenstwa zgodnie z regulaminem
strzelnicy.

Zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie w ksigzeczce sportowo-lekarskiej zawodnika LOK,
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra zdrowia z dnia 22 lipca 2016 poz. 1172 w sprawie kwalifikacji lekarzy
uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i
czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen § 1. 1. cytat :
Zawodnik uczestniczagcy we wspodfzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski zwigzek
sportowy, zwany dalej ,,zawodnikiem”, podlega ogdlnym badaniom lekarskim oraz badaniom specjali-
stycznym i diagnostycznym w zakresie niezbednym do wydania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia
umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we wspdtzawodnictwie sportowym, zwanego dalej
”orzeczeniem”, szczegdlnosci uczestnictwo w treningach lub zawodach sportowych. Rozporzadzenie
Ministra zdrowia z dnia 27 lutego 2019 poz. 395 zmieniajace w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych
do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych
badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen § 2. 1i 2. Wazne licencje PZSS uprawniajgce do
udziatu we wspdtzawodnictwie w sporcie strzeleckim na 2022r.oraz optacong sktadke cztonkowska na
2022rok.
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Podczas zawodow obowigzuje zakaz uzywania urzgdzen utrwalajgcych obraz i dzwiek.
Zawodnik startujgcy w zawodach oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem zawoddw oraz znane s3 mu
przepisy i zasady bezpieczenstwa obowigzujgce na strzelnicy i w strzelectwie sportowym, ze stan zdrowia
umozliwia mu bezpieczne uczestnictwo w zawodach.
Bron wtasna zawodnikéw do celéw sportowych Dz.U. z dnia 24 maja 2012r poz.576 oraz ustawa o broni
| amunicji z dnia 21 maja 1999 Art.10 1. 2. ppkt. 4 ( do celéw sportowych).
(kategorycznie zabronione jest uzywanie broni kolekcjonerskiej do celéw sportowych ( chyba ze ta
jednostka broni jest w decyzji do obu celéw)- uzycie grozi bezwzgledng dyskwalifikacja).
Zawodnik posiadajacy wiasng bron na zawodach, amunicje zabezpiecza sobie do kazdej konkurencji
w swoim zakresie.
Dla cztonkéw klubu, ktdrzy jeszcze nie posiadajg wiasnej broni, Klub zabezpiecza bron oraz amunicje.
Bron na terenie strzelnicy mozna wyjmowac tylko na stanowisku strzeleckim lub w miejscach do tego
przeznaczonych, w innym przypadku bron nosi sie roztadowang w futeratach, pokrowcach itp.
Sedziowie sedziujgcy na zawodach mogg brac¢ udziat w konkurencjach i ich wyniki liczone sg do klasyfikacji o
ile posiadajg wazna licencje zawodniczg PZSS na 2022 rok.
Zawody sg uwzglednione w kalendarzu WZSS (s3 zaliczane do przedtuzenia licencji zawodniczej PZSS na
kolejny 2023 rok)
Zawodnicy zobowiazani s3 do przestrzegania przepisow bezpieczenstwa zgodnie z regulaminem
strzelnicy.
STARTOWE w zawodach zgodnie z uchwata nr 16/02/2022 Zarzadu KS Kasztelan LOK w Rzeszowie z dnia
28.02.2022r. wynosi 20,00 zt od konkurencji strzeleckie;j.
Wymieniona optata startowego dotyczy tych cztonkdéw Klubu, ktdrzy posiadajg licencje zawodniczg PZSS na
2022r. lub ewentualnie ztozyli wniosek elektroniczny w portalu PZSS o wydanie lub przedtuzenie licencji na
2022r. i maja optacong sktadke cztonkowskg na 2022r.( min. za | pétrocze 2022), réwniez ta optata dotyczy
nowo przyjetych kandydatow w tym roku.
Natomiast zawodnicy nie spetniajagcy w/wymienionych wymogéw oraz z innych klubéw optacaja startowe
za jedna konkurencje 70,00 zt. zgodnie z tabelg optat na podstawie uchwat Zarzadu PZSS obowigzujgcych
od 01 stycznia 2022 roku dot. junioréw i seniorow.
Koszty strzatowego do kazdej konkurencji i rzutek zawodnicy pokrywajg z wtasnych srodkéw dotyczy oséb
nie posiadajgcych wtasnej broni do celéw sportowych, wptacajgc do organizatora jako sktada cztonkowska.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu o czym zawodnicy zostang powiadomieni na
strzelnicy przed zawodami.
Zawodnicy powinni uzywac stuchawek i okularéw ochronnych.
Znowelizowane regulaminy udostepnione sg na stronie internetowej PZSS.
UWAGA : Informacje, regulaminy i komunikaty do wglagdu na nowe;j stronie — klubkasztelan.pl
adres do korespondenc;ji : Prezes klubu kawalec@op.pl ; Wiceprezes klubu arkirz@wp.pl
Sekretarz klubu szumaj@interia.pl.;

7. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

Kazdy uczestnik przebywajgcy na strzelnicy obowigzkowo musi sie zapoznaé z regulaminem strzelnicy

w zakresie przepiséw bezpieczerstwa na strzelnicy w czasie pobytu i strzelania;

Bezpieczenstwo zawodnikéw, personelu strzelnicy oraz widzdw wymaga ciggtej i starannej uwagi przy
manipulowaniu bronig. Od wszystkich oséb wymagana jest samodyscyplina.

Gdy samodyscyplina zawodzi, obowigzkiem sedziow jest wprowadzenie dyscypliny, zas obowigzkiem
zawodnikéw i 0sob funkcyjnych w zespotach jest pomoc w jej egzekwowaniu.

6.2.2.1 — Dla zapewnienia bezpieczenstwa manipulowanie bronig zawsze musi odbywac sie z najwiekszg
ostroznoscig. Podczas treningu lub zawoddw bron nie moze by¢ zabrana z linii ognia bez zgody Sedziego
Stanowiskowego.

6.2.2.2 — Wskazniki bezpieczenstwa muszg by¢ stosowane we wszystkich karabinach, pistoletach i pota-
utomatycznych strzelbach poza czasem gdy dozwolone jest strzelanie na sucho lub ostre na linii ognia.
Celem uzycia wskaznika bezpieczenstwa jest wyrazna informacja, kiedy zamek jest otwarty i bron
roztadowana. Wskaznik bezpieczenstwa musi by¢ na tyle dtugi, aby przebiegat przez catg dtugosc lufy.




* Jesli wskaznik bezpieczenstwa nie zostat uzyty zgodnie z tym przepisem, cztonek Jury musi udzieli¢
OSTRZEZENIA instruujac zawodnika o koniecznosci uzycia wskaznika bezpieczenstwa; oraz
e Jesli Jury potwierdzi, ze zawodnik pomimo udzielenia ostrzezenia odmawia uzycia wskaznika
bezpieczenstwa zgodnie z tym przepisem, zawodnik musi zosta¢ ZDYSKWALIFIKOWANY.

6.2.2.3 — Gdy zawodnicy przebywajg na stanowisku strzeleckim, ich bron musi by¢ zawsze skierowana w
bezpiecznym kierunku. Nie mozna zamykaé mechanizmu lub zamka dopdki bron nie jest skierowana w
bezpiecznym kierunku, w strone tarcz/kulochwytu.
6.2.2.4 — Przed odtozeniem broni w celu opuszczenia stanowiska strzeleckiego lub gdy strzelanie dobiegto
konca, bron musi by¢ roztadowana (zamek lub mechanizm) i uzyty wskaznik bezpieczenstwa.
Przed opuszczeniem stanowiska strzeleckiego zawodnik musi upewnic sie — a Sedzia Stanowiskowy
musi skontrolowaé —ze w komorze broni lub magazynku nie ma naboju lub pocisku oraz, ze zostat uzyty
wskaznik bezpieczenstwa.
6.2.2.5 — Jesli zawodnik chowa bron do pokrowca lub zabiera jg ze stanowiska strzeleckiego bez przeprowa-
dzonej kontroli przez Sedziego Stanowiskowego, moze zostac zdyskwalifikowany, jesli Jury uzna, ze doszto
do powaznego naruszenia bezpieczenstwa.
6.2.2.6 — W czasie strzelania bron moze by¢ odtozona (brak kontaktu) tylko po usunieciu nabojéw i
magazynka, oraz po otwarciu komory.
6.2.2.7 — Manipulowanie bronig jest niedozwolone i wskazniki bezpieczenstwa muszg by¢ uzyte, gdy osoba
funkcyjna znajduje sie za linig ognia.
Aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo nakazuje sie, by sedziowie, obstuga, itp. mogli wychodzi¢ poza linie ognia
tylko po uzyskaniu zgody Sedziego Gtéwnego Osi. Wczesniej musi on wyda¢ komendy STOP...ROZtADUJ...
W+OZYC WSKAZNIKI BEZPIECZENSTWA. Po zakorczeniu przerwy musi by¢ wydana komenda PRZYJAC
POSTAWE.
6.2.2.8 — Na strzelnicy, gdy bron nie znajduje sie na stanowisku, musi znajdowac sie w futerale lub pokrowcu,
az do uzyskania pozwolenia na jej wyjecie od Sedziego Stanowiskowego.
6.2.3 — Komendy na stanowisku
6.2.3.1 — Sedzia Gtodwny Osi lub inni wtasciwi Sedziowie Stanowiskowi sg odpowiedzialni za wydawanie
komend tADUJ (LOAD), START (START), STOP (STOP) i ROZLADUJ (UNLOAD), oraz innych niezbednych
komend. Sedziowie Stanowiskowi muszg dopilnowa¢ wykonywania komend i bezpieczenstwa przy
manipulowaniu bronia.
6.2.3.2 — Bron i jej magazynki mogg by¢ zatadowane tylko na linii ognia i tylko po wydaniu komendy tADUJ
(LOAD) lub START (START). W kazdym innym przypadku bron i magazynki muszg by¢ roztadowane.
6.2.3.3 — W przypadku, gdy karabin lub pistolet na 50 m posiada magazynek, tylko jeden nabdj moze by¢
zatadowany.
6.2.3.4 — Jesli zawodnik odda strzat przed podaniem komendy tADUJ (LOAD) lub START (START), albo po
wydaniu komendy STOP (STOP) lub ROZtADUJ (UNLOAD) moze zosta¢ zdyskwalifikowany, jesli naruszyto to
bezpieczenstwo.
6.2.3.5 — Po komendzie STOP (STOP) strzelanie musi zosta¢ przerwane. Po komendzie ROZtADUJ (UNLOAD)
wszyscy zawodnicy muszg roztadowac i zabezpieczyé bron oraz magazynki.
Strzelanie moze zosta¢ wznowione tylko po wydaniu ponownej komendy START (START).

» komendy tADUJ, START, STOP i ROZLADUJ, oraz inne polecenia moze wydawac sedzia gtéwny strzelan

oraz wiasciwi sedziowie stanowiskowi.

» Surowo zabronione jest spozywanie napoi alkoholowych i odurzajgcych przez zawodnikéw i oséb
przebywajacych na strzelnicy w czasie strzelan — zawodnik bedacy pod wptywem w/w srodkéw
bedzie zdyskwalifikowany wraz z zespotem;

Za bezpieczenstwo osob znajdujacych sie na terenie strzelnicy jest odpowiedzialny prowadzacy strzelanie

— Sedzia gtéwny strzelan;

Za organizacje dziatan o charakterze ratunkowym na terenie strzelnicy jest odpowiedzialny Kierownik

strzelnicy;

Organizator



